
normal

Almoço

Ementa Refeitório

27-02-2012Segunda-Feira

Lombardo
Prato :

FrutaSobremesa :
Douradinhos c/salada russa:Salada

Sopa :

28-02-2012Terça-Feira

Espinafres
Prato :

Fruta/GelatinaSobremesa :
Arroz de frango no forno;Salada

Sopa :

29-02-2012Quarta-Feira

Alho francês
Prato :

FrutaSobremesa :
Salmão grelhado c/legumes cozidos

Sopa :

01-03-2012Quinta-Feira

Juliana
Prato :

FrutaSobremesa :
Costeletas grelhadas c/esparguete;Salada

Sopa :

02-03-2012Sexta-Feira

Creme cenoura
Prato :

FrutaSobremesa :
Atum à bráz;Salada

Sopa :
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